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CONSILIUL CONSULTATIV
al Directiei Generale Invitimant Cantemir

DECIZIE
Nr. 02/4 din 23 aprilie 2026

Cu privire la analiza nivelului pregatirii elevilor pentru
sustinerea examenelor nationalede absolvire

In temeiul Regulamentului si componentei nominale a Consiliului Consultativ a Directiei
Generale invé‘;émént, aprobat prin Decizia Consiliului raional Cantemir nr. 04/10 din 29. 12.2023,
Regulamentului de organzare si functionare a Directiei Generale fnvé;émént Cantemir aprobat prin
Deciziei Consiliului raional Cantemir nr. 04/09 din 29.12.2023, Planului managerial al Directiei
Generale invégémént Cantemir pentru anul de studii 2025-2026 aprobat prin Decizia Consiliului
raional Cantemir nr. 08/04 din 30.09.2025 si in scopul necesitatii pregatirii eficiente a elevilor
pentru sustinerea examenelor nationale de absolvire, Consiliul Consultatiy

DECIDE:

1. Se ia act de informatia prezentata privind nivelul pregatirii elevilor pentru sustinerea
examenelor nationale de absolvire in anul de studii 2025-2026, prezentatd de dna Tatiana
CECHIR, sefd DGI Cantemir.

2. Se constata existenta unor discrepante 1n nivelul de pregatire al elevilor intre institutiile de
invatdmant, precum si necesitatea intensificarii masurilor de recuperare si consolidare a
cunostintelor.

3. Institutiile de invatamant vor:

- elabora si implementa planuri de actiuni privind pregitirea elevilor;
- organiza ore suplimentare, consultatii si activitati remediale;

- monitoriza progresul elevilor si interveni diferentiat;

- acorda sprijin individual elevilor cu dificultati.

4. Se recomandi implicarea parintilor in procesul de pregtire a elevilor, prin informare si
colaborare cu institutiile de invatamant.

J%Z%‘E“Eyne in sarcina sefei DGI Cantemir.,
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Presedinta Consiliului Consultativ

Secretara Consiliului Consultativ o ,&fwl/ Tatiana PETCOV



NOTA INFORMATIVA
cu privire la analiza pregitirii elevilor pentru sustinerea examenelor nationale de
absolvire, sesiunea 2026

In pregatirea elevilor pentru examenele nationale, profesorii au avut in vedere urméatoarele

aspecte:

Familiarizarea elevilor cu conditiile unui astfel de examen si cu regulile de organizare ale
acestuia, mai ales cd pentru o buna parte dintre elevii care nu au participat la concursuri
scolare, aceste rigori sunt o premiera.

Proiectarea unor teste de tipul celor propuse la examenele anterioare, proiectarea unor teste
contindnd variate tipuri de itemi. In acest sens, deoarece elevii nu sunt familiarizati cu
structura testului de Evaluarea Nationald, cu modul de completare a raspunsului, cu utilizarea
unor foi de raspuns, profesorii au oferit elevilor pentru exersare, diferite tipuri de teste cu
tipuri variate de itemi.

Pregétirea cognitiva si afectiva a elevilor pentru sustinerea unui examen. Evaluarea prin teste
ii poate face pe unii elevi sa aibd impresia ca trebuie sa faca fatda unor cerinte foarte inalte. De
aceea i-au Incurajat sa priveasca testul doar ca un mod de a ardta ceea ce au invétat, sa nu se
necdjeascd dacd au intdlnit un item care nu le este familiar.

Aplicarea sistematicd pe parcursul anului scolar a tipurilor de teste mentionate anterior, care
au fost diferite de probele de evaluare curentd sau sumativa de pe parcursul gimnaziului. Cum
limbajul folosit in cadrul unui test standardizat poate crea dificultati elevilor, profesorii au
folosit forme variate de exprimare pentru a reda o anumitd sintagma sau un anumit concept.
In formularea intrebarilor unui test au folositatat un limbaj standard cat si un limbaj uzual.

Analiza sistematicd a rezultatelor obtinute. Pentru ca multi elevi fac greseli tipice, profesorii
au analizat in mod continuu, in clasa, greselile elevilor si i-au atentionat asupra conditiilor de
aparitie a acestora dar si cdile prin care acestea pot fi evitate.

Folosirea unor teste de autoevaluare ca o modalitate de constientizare a elevului asupra
progreselor sale scolare;

Stabilirea unui numar necesar de ore recapitulative pentru pregéatirea pentru examen dar si a
unor programe de pregéatire suplimentara, pentru a realiza, in timpul ramas pana la examenul
propriu-zis, a unor reglaje in toate ariile identificate ca fiind insuficient stapanite de cétre elevi,
de a optimiza demersurile, de a preda si de a orienta mai bine eforturile de invétare;

In ceea ce-i priveste pe elevi, cu siguranta, cel mai important pas pentru a obtine rezultatele

dorite la un examen national este acela de a stapani foarte bine materia. In pregatirea lor pentru

examenul national de absolvire a gimnaziului profesorii le-au recomandat:

Sa afle la ce nivel se afld cu invétatul, iar pentru asta este nevoie de o autoevaluare corectd,
numai cunoscénd foarte bine resursele de care dispun si cele de care au nevoie, sa-si facd un
plan de lucru corect si eficient. Inainte si inceapi recapitularea finala, elevii trebuiau sa se
asigure cd au parcurs si au inteles deja toata materia. Evaluarea initiala este esentiala realizérii
unui plan de lucru corect, de aceea ea constituie primul pas in pregatirea pentru examenele
nationale. '

Sé-si stabileascd un obiectiv, iar in functie de acest obiectiv, fiecare elev va sti sa-
si dozeze corect efortul asa incét sa nu cada in extreme, un ritm de studiu prea lent in raport



cu obiectivul poate duce la neparcurgerea intregii materii, iar un ritm mult prea accelerat poate
duce la o parcurgere superficiala.

» Sa-si stabileasca un plan de lucru in functie de evaluarea initiala si de obiectivul final. Este
important s& se foloseascéd de un calendar pentru a se asigura ci vor parcurge toatd materia
pénd la data examenului, iar la anumite intervale de timp este bine sa aiba loc o noui evaluare
(teste sau participarea la concursuri sau simulari) pentru a vedea nivelul actual.

* Respectarea programului zilnic asa incét timpul alocat studiului se mareste treptat iar cel
pentru relaxare si activitati extragcolare se diminueaza.

* Sd-si gestioneze corect stresul §i emotiile provocate de examene pentru cd atunci cand nu
beneficiaza de o buna pregatire psihologicd, multi dintre ei clacheazi in fata foii de examen
si se confruntd cu un esec dureros, mai ales ci uneori este neasteptat, chiar daci au invitat in
mod constant, chiar dacd au inteles importanta examenului §i au constientizat necesitatea
pregatirii temeinice la materiile verificate.

CONCLUZII ,

Evolutia copiilor este puternic influentata atat in prezent, cat si in viitor, de modul in care
se dezvolta parteneriatul parinte — elev — profesor. O scoald performanti este o scoald in care este
promovata, susfinutd si dezvoltata o legatura puternica intre profesori si parinti. Este un parteneriat
in care, nu trebuie uitat niciodata, ¢d nucleul este elevul.

in baza discutiilor cu profesorii, s-a constatat:

- unii elevi nu sunt pregatiti mental si/sau fizic pentru a fi testati;

- majoritatea din ei nu citesc atent sarcina exercitiului/ itemului;

- unii se grabesc sd scrie pe test rdspunsul fird a verifica pe ciorni;

- nu sunt atenti la scrierea obligatorie a raspunsului;

- scisul necaligrafic scade din punctajul posibil de acumulat pentru corectitudine

gramaticala si punctuationali;

- laistorie, foarte greu depisteaza ideea principala din sursele istorice propuse;

- unii nu stiu sa ,,citesca” informatia din imaginile prezentate in test;

- majoritatea nu au inteles baremele de corectare pentru fiecare item;

- sl cel mai rau este, ca elevii nu si-au dat interes pentru studierea zilnici a continuturilor

curriculare.



